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ROZWIJANIE ZAINTERESOWAŃ DZIECI 
I MŁODZIEŻY
KONFERENFERENCJA POWIATOWA
 NAKŁO NAD NOTECIĄ
28 KWIECIEŃ 2016
Kształtowanie zainteresowań i rozwijanie zdolności dzieci i młodzieży
Odbywa się na bazie potrzeb rozwojowych danego wieku
Ważne są zadatki wrodzone, predyspozycje, zdolności
Stymulacja otoczenia
Warunki życia
Zainteresowania mają dwa aspekty:
 poznawczy 
 emocjonalny (w dzieciństwie najważniejszy)
ZAINTERESOWANIA DZIECI SĄ NIETRWAŁE!
TRZEBA JE STALE 
PODTRZYMYWAĆ
STWARZAĆ WARUNKI DO ICH REALIZACJI
NIE PRZESZKADZAĆ
Gdy dzieci I MŁODZIEŻ

nie  ROZWIJAJĄ

zainteresowań 
· nudzą się, 
· pojawia się poczucie niezadowolenia, 
·  mogą angażować się w nieodpowiednie zajęcia lub te dostępne w najbardziej prosty sposób np. telewizja, komputer, 
· mogą stwarzać kłopoty innym – zwracając na siebie uwagę. 
Rozwijanie zainteresowań!
Pomaga nawiązać kontakt z dziećmi i młodzieżą z zaburzeniami zachowania, z problemami emocjonalnymi
Pozwala zintegrować się z grupą
Pozwala w pozytywny sposób zaistnieć nawet najsłabszym uczniom
Może być pomocne w motywowaniu do nauki – zainteresowania jako nagroda
SPECYFICZNE ZAINTERESOWANIA UCZNIÓW Z ZESPOŁEM ASPERGERA
KONIECZNA WSPÓŁPRACA NAUCZCIELI 
Z RODZICAMI
WARTO UŚWIADAMIAĆ RODZICÓW, JAKIE ZNACZENIE MA ROZWIJANIE ZAINTERESOWAŃ DZIECI 
I JAKĄ WAŻNĄ ROLĘ ODGRYWAJĄ TU  RODZICE!
Początkowo dzieci są bardzo twórcze, ciekawe, z entuzjazmem podejmują nowe zadania, zadają pytania,
mogą przejawiać zainteresowania, które nas zaskakują
Niestety, wraz z wiekiem ich spontaniczność i twórczość jest hamowana poprzez normy i wymagania otoczenia
OKRESY KRYTYCZNE W ROZWOJU TWÓRCZOŚCI:
5-6 r. ż. – dzieci zaczynają się uczyć, że muszą słuchać autorytetu i dostosowywać się do reguł i zasad w domu i w szkole (im surowszy autorytet tym bardziej tłumi twórczość)
8-10 r. ż.  – dzieci pragną być akceptowanym członkiem grupy dziecięcej, więc próbują się dostosować tak ściśle, jak to możliwe do wzoru ustalonego przez grupę
13-15 r. ż. – również dostosowanie się do grupy, a też potrzeba akceptacji przez płeć przeciwną
17-19 r. ż. – szukanie akceptacji i aprobaty, uczenie wybranego zawodu, mogą dalej hamować twórczość.
WARUNKI W OTOCZENIU, KTÓRE NIE SPRZYJAJĄ TWÓRCZOŚCI:
ZNIECHĘCANIE DO EKSPLOROWANIA – do poznawania otoczenia, zadawania pytań
ORGANIZACJA CZASU – ważny też czas wolny
WYMAGANIE JEDNOMYŚLNOŚCI – wszystko robimy razem i w taki sam sposób, nie można mieć innego zdania
DEZAPROBATA FANTAZJI – krytyka za fantazjowanie, marzenia
DOSTARCZANIE KOMPLETNEGO SPRZĘTU ZABAWOWEGO – zbyt rozbudowane zabawki
RODZICE I NAUCZYCIEL KONSERWATYWNI – obawa dorosłych przed odchyleniem od społecznie aprobowanego wzorca zabawy, zachowania
WARUNKI W OTOCZENIU, KTÓRE NIE SPRZYJAJĄ TWÓRCZOŚCI:
NADMIERNA OPIEKUŃCZOŚĆ DOROSŁYCH – pozbawia dzieci możliwości wypróbowywania nowych lub odmiennych sposobów robienia różnych rzeczy
AUTORYTARNA DYSCYPLINA – surowe wymagania i brak plastyczności
DODATKOWO W SZKOLE – duża liczebność klasy i surowa dyscyplina, stosunek nauczyciela do odmiennych niestandardowych prac i wypowiedzi (gdy nauczyciele wolą  konformistów, gdy przywiązani są do oceniania postępów i jedynie dobrych rozwiązań, a nie indywidualności i samego procesu tworzenia).
 
WIĘKSZE  ZNACZENIE  MA 

SAM  PROCES   TWORZENIA, 

NIE  EFEKT !!! 

(ZWŁASZCZA U MAŁYCH DZIECI,

różne aktywności mogą być 

wykorzystywane w terapii)
  !!
PAMIĘTAJMY !
DOROŚLI SĄ MODELEM 
    DLA DZIECI
JAK RODZICE SPĘDZAJĄ CZAS WOLNY? 
CZY ROZWIJAJĄ SWOJE ZAINTERESOWANIA?
MAJĄ HOBBY?
CZY NAUCZYCIELE OPOWIADAJĄ DZIECIOM O SWOICH PASJACH I WSPIERAJĄ ZAINTERESOWANIA UCZNIÓW?
· RODZAJE ZABAWEK
IM PROSTRZE, BARDZIEJ POBUDZAJĄCE WYOBRAŹNIĘ 
I ZACHĘCAJĄCE 
DO MANIPULOWANIA, TWORZENIA, INTERPRETOWANIA, PRZETWARZANIA, POZNAWANIA WIELOZMYSŁOWEGO,  TYM LEPSZE!!!
CO ROBI DOROSŁY
DZIECKO PRZED KOMPUTEREM/TELEWIZOREM
DZIECKO MALUJĄCE FARBAMI/BUDUJĄCE ZAMEK ZE SPRZĘTÓW  W POKOJU
WYNIKI BADAŃ OSTATNICH LAT:
Dzieci spędzają obecnie ponad połowę mniej czasu na czytaniu niż kilkanaście lat temu
50% dzieci spędza czas wolny przed komputerem lub telewizją 
Książki czyta 15% uczniów
NAWYKI Z DZIECIŃSTWA WPŁYNĄ NA ROZWIJANIE ZAINTERESOWAŃ LUB ICH BRAK W STARSZYM WIEKU
Okres przedszkolny
 szczególnie sprzyja spontanicznemu pojawieniu się u dzieci zdolności artystycznych, zwłaszcza plastycznych i muzycznych,  a także uzdolnień twórczych, aktorskich, matematycznych, przywódczych, sportowych, technicznych, czasami pisarskich i naukowych
Okres przedszkolny
Dzieci interesują się tym, co mogą dotknąć, dostrzec
Skupiają się na krótko, są mało cierpliwe 
Duża zmienność przedmiotów zaciekawienia (zmienność emocji)
ZABAWA
Okres przedszkolny - zainteresowania:
- przyrodą
- życiem ludzi w innych krajach, zawodami rodziców, sztuką ludową
- środkami transportu
- przygotowaniami do szkoły
- książkami i czasopismami
- językami obcymi
- grami, w tym komputerowymi
- zainteresowaniami rodziców
- kolekcjonowaniem
Zainteresowania dzieci w młodszym wieku szkolnym
nie są jeszcze ściśle sprecyzowane i trwałe, 
dotyczą najczęściej przyrody i sportu. 
fascynuje je świat roślin i zwierząt, 
poza tym chętnie grają w piłkę, jeżdżą na łyżwach, wrotkach, skaczą, ścigają się (sport),
zaczynają kolekcjonować znaczki pocztowe, pocztówki lub inne zbiory.
Zainteresowania dzieci w młodszym wieku szkolnym
miewają też zainteresowania czytelnicze — zaczynają gromadzić własne książki i czasopisma dla dzieci,
 lubią teatr, filmy, muzea, podróże, gry
albo też same mają zacięcie artystyczne — biorą udział w inscenizacjach, 
z zapałem rysują i malują,
im jesteśmy starsi – tym bardziej dominują rozrywki, a nie zabawa.
Rozwijanie zainteresowań czytelniczych nie wymaga specjalnych zdolności
ZAINTERESOWANIA CZYTELNICZE - DOM
· Czytanie dzieciom w domu
· Wspólne czytanie książek - rytuały
· Książki na prezent
· Biblioteczka w domu
· Czytający rodzice
· Rysowanie ilustracji do książek
· Teatrzyk, chodzenie do teatru
· Dopowiadanie dalszych historii
ZAINTERESOWANIA CZYTELNICZE - SZKOŁA
Plebiscyt na najciekawsze książki
Tworzenie list bestselerów, wystawki (też czasopism)
Prezentacja ulubionej książki, recenzji
Czytanie fragmentów
Inscenizacje, ilustracje
Przedstawienie postaci
Dopisywanie ciągu dalszego historii
Konkursy (czytelnicze, ze znajomości lektur, np. tworzenie krzyżówek)
Spotkania autorskie
Cała Polska czyta dzieciom
Koło Przyjaciół Biblioteki
Ankieta dla rodziców
Umberto Eco
 "Czytanie rozwija rozum młodzieży, odmładza charakter starca, uszlachetnia w chwilach pomyślności, daje pomoc i pocieszenie w przeciwnościach."
STARAJMY SIĘ:
ODKRYWAĆ ZAINTERESOWANIA
DOSTOSOWYWAĆ DO WIEKU 
NIE PRZESZKADZAĆ
NIE KRYTYKOWAĆ
NIE NARZUCAĆ,  ALE PODPOWIADAĆ
ZACHĘCAĆ, PODSYCAĆ
STWARZAĆ WARUNKI
DBAĆ O POZYTYWNE EMOCJE
CHOĆ LEPIEJ  NIE ZA DUŻO RÓŻNYCH ZAINTERESOWAŃ W JEDNYM CZASIE 
(NIE PRZECIĄŻAĆ)
EWA BURZYŃSKA
PSYCHOLOG
PPPP W NAKLE NAD NOTECIĄ
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